TXWYV Kev Nyiag
bneeg Nkag Tebchaws

Ti

Yog tias koj lossis tej tus uas koj paub niajhnub raug yuam kom ua
ib yam dabtsi thiab tawm tsis tau - tsis hais kev raug yuam ua niam
ntiav, tu vaj tu tsev, ua teb, ua vajtsev lossis kev, ua haujlwm hauv ib
lub tuamtxhab, muag khoom, lossis ua noj hauv ib lub tsev noj mov,
lossis ua lwm yam haujlwm -

Text 233-733 (Be Free)

lossis hu rau lub Chaw Pab Cov Tibneeg Raug Nyiag Nkag Tebchaws
(National Human Trafficking Hotline) ntawm 1-888-373-7888 lossis lub
Koomhaum Tawmtsam Kev Raug Yuam Ua Qhev thiab Raug Nyiag
Nkag Tebchaws hauv Kalifonias (California Coalition to Abolish
Slavery and Trafficking, CAST) ntawm 1-888-KEY-2-FRE(EDOM) lossis
1-888-539-2373 mus thov neeg pab thiab kev pabcuam.

Cov tibneeg uas raug yuam ua ghev thiab raug nyiag nkag
tebchaws muaj kev tivthaiv hauv lub Tebchaws Amelikas thiab lub
xeev Kalifonias txoj kevcai.

Cov xovtooj:
« Hutau 24 teev toj hnub, 7 hnub toj ib lub limtiam.
« Hu-dawb.

« Khiav los ntawm cov koomhaum tsis nrhiav paj, thiab tsis
zwm rau tsoomfwv.

« Tsis ghia thiab tsis muaj leejtwg paub.
« Nrog tau tham ua 160 tawm hom lus.

« Muab kev kev pab, xa mus rau lwm lub chaw pab, muab kev
cobghia, thiab lwm yam kev ghia.
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