
Se siete forzati a prestare una qualsiasi attività che non potete lasciare 
liberamente, sia che si tratti di commercio del sesso, lavoro casalingo, 
lavoro agricolo, di costruzione, fabbrica, vendita al dettaglio o in 
ristorante o di qualsiasi altra attività o se qualcuno di vostra conoscenza 
si trova in una condizione analoga, 

inviate un messaggio 233-733 (Be Free) 
o, per ottenere accesso all’assistenza e ai servizi, chiamate la Hotline 
nazionale per la tratta di esseri umani (National Human Trafficking 
Hotline) al numero 1-888-373-7888 oppure la Coalizione della 
California per l’eliminazione della schiavitù e della tratta (California 
Coalition to Abolish Slavery and Trafficking, CAST) al numero 
1-888-KEY-2-FRE(EDOM) ovvero 1-888-539-2373.

Le vittime della schiavitù e della tratta di esseri umani sono protette 
secondo la legge degli Stati Uniti e quella della California. 

Le hotline sono: 

•	 disponibili 24 ore al giorno, 7 giorni la settimana

•	 numeri verdi

•	 operate da organizzazioni non statali e non a scopo di lucro

•	 anonime e riservate

•	 accessibili in più di 160 lingue

•	 in grado di fornire assistenza, riferimento a servizi e formazione 
e informazioni di carattere generale
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