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학교 간호사들을 위한  
상습적인 잦은 결석을 다루는 전략들  

1. 사례 관리자로서, 가족들, 학생들, 행정인들, 교사들, 직원들, 지역 건강관리 
서비스 제공자들 사이에 열린 의사소통을 장려하는 신뢰와 관심의 관계를 
만드십시오; 

2. 반드시 학생들이 학교에서 안전함을 느끼게 해주십시오; 

3. 만성적인 건강 문제를 가진 학생들에게 제공되는 서비스들을 개인의 필요에 
맞추어주십시오 (요컨대, 교내 천식흡입기를 구비하면 좀 더 쉽게 천식 발작을 
다룰 수 있어서 학생들이 MDI 를 넘어서는 도움을 받아 학교로 복귀하거나 
학교에 남아있을 수 있지 않겠습니까?); 

4. 건강의 장벽들을 좋은 출석으로 이어지게 효과적으로 관리하기 위하여 
가족들과 협력함에 있어 열린 마음을 가지십시오; 

5. 교사들 및 그 외 학교의 직원들이 건강에 있어 의료적인 장벽들을 이해할 수 
있도록 또한 그들이 학생들의 다양한 인지적, 감정적 및 사회적 요구들을 
충족시키는데 있어 협력자로서 참여할 수 있도록 전문적인 개발 및 지원을 
제공하십시오; 

6. 신체적 활동, 영양 및 비만과 관련한 학생들의 필요를 평가하여 그러한 필요를 
충족시키기 위해 상담과 그 밖의 서비스들을 제공하십시오; 

7. 상습적인 잦은 결석뿐만 아니라 상습적인 지각, 조퇴 및 수업 결손에 
대해 고심하십시오; 

8. 상습적인 잦은 결석을 다루는데 있어 학교 전체의 협력적 접근 방식 (school-
wide approach) 을 지지하십시오; 

9. 학생과 학부모에게 학생과 학교의 유대감을 구축하기 위해 그들을 다른 학교 
지원 시스템에 연결시킬 수 있게 허가를 구하십시오; 

10. 학부모/간병인 및 학생들에게 건강을 주제로 한 수업을 진행하십시오; 

11. 더 나은 자료 수집을 위하여 보고 시스템의 활용을 권장하십시오; 

12. 교내 검진으로 충족되지 않은 필요사항이 있는 아이들을 확인하고 그 이후 
관리를 받을 수 있도록 관리받는 아이들의 숫자를 늘리십시오; 

13. 학생들/가족들이 필요한 신체적 또는 정신적 건강관리 서비스 제공자들을 
이용 할 수 있도록 도와주십시오; 

14. 만약 학부모가 보험을 소유하고 있지 않다면, 도움을 줄 수 있는 기관을 
확인하여 그들을 커버드 캘리포니아 건강보험 거래소 (Covered California 
Exchange, www.coveredca.com) 로 연결해주십시오. 


