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枪支安全与拥有枪支的风险 
 

枪支安全 

在加州，枪支安全是法律要求。每位枪支拥有者都应了解并遵守枪支安全规范，掌握枪支操作与

使用的基本知识，并充分认识到拥有枪支的责任。 

枪支拥有者有责任采取一切可能措施，确保所有枪支安全存放，尤其要防止儿童接触。始终遵守

的基本规则是：以安全且负责任的方式存放您的枪支。作为枪支拥有者，您应当了解与儿童和枪

支相关的法律。 

 

拥有枪支的风险 

将枪支带入家中会因枪支可及性而增加家庭成员自杀、他杀或意外伤害的死亡风险。 

EVERYTOWN 发布的《加州枪支暴力情况说明书》(Gun Violence in California Fact Sheet)1 指出： 

• 在加州，平均每年有 3,332 人死于枪下，9,787 人因枪受伤。加州的枪支暴力发生率在美

国排名第 32 位。 

• 加州平均每年有 1,610 人死于持枪自杀——相当于每 10 万人中有 3.8 人自杀。 

• 加州平均每年有 1,674 人死于持枪他杀——相当于每 10 万人中有 4.3 人被杀。 

• 枪支是加州儿童和青少年的第二大死因。在加州，平均每年有 272 名儿童和青少年死于 

枪下，其中 21% 为自杀，75% 为他杀。 

• 2021 年，加州有 45 名女性被亲密伴侣开枪打死。女性亲密伴侣他杀案件中，49% 的受害

者死于枪支。 

• 加州的枪支暴力社会成本在美国排名第 45 位，每位居民每年承担 1,060 美元。枪支暴力

每年给加州带来 419 亿美元的损失，其中 11 亿美元由纳税人承担。 

其他研究表明，超过一半的儿童和青少年意外枪伤死亡事件发生在家中；最常见的情况是儿童或

青少年在摆弄枪支或向他人展示枪支时发生意外。总体而言，在意外枪伤死亡事件中，使用的枪

支往往处于上膛 (74%) 且未上锁 (76%) 的状态，并且最常从床头柜等睡眠区域被取用。 
 
 

 
1

 https://everystat.org/wp-content/uploads/2019/10/California_2024-October.pdf 

https://everystat.org/wp-content/uploads/2019/10/California_2024-October.pdf
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关键在于，枪支拥有者必须清楚认识和了解因拥有枪支而增加的风险因素。 

 

枪支所有权 

枪支还必须得到负责任的处理和安全存放，以防止儿童及其他未经授权的使用者接触。加州对枪

支有严格的法律规定，若未能遵守，可能面临罚款或监禁。请勿将枪支存放在显眼的位置。 

了解枪支的安全特性： 

• 从专业销售人员那里获取关于您考虑购买的枪支安全方面的建议。 

• 选择最适合您个人需求的枪支。多提问！ 

• 询问您所选枪支的正确弹药。 

• 彻底熟悉您所选枪支的机械原理。只有确切了解枪支的工作原理，您才更容易识别任何可

能的安全隐患。 

• 购买新枪支时，应随枪附有制造商提供给您的用户手册。仔细阅读手册，并用它来熟悉枪

支及其操作方法。 

• 报名参加枪支培训课程。 

• 维护保养是负责任枪支拥有者的责任。枪支应定期清洁，尤其是在长期存放后。 

• 无论您是否有孩子，都需要了解如何对枪支进行儿童防范。 

无论你决定将枪支存放在何处，都必须考虑如何安全可靠地存放。 

 

六项基本枪支安全规则 

枪支所有者需要理解并始终遵循以下六项基本枪支安全规则： 

1. 将所有枪支视为已上膛状态。 

2. 始终将枪口指向最安全的方向。 

3. 在准备射击前，手指不要放在扳机上。 

4. 了解目标及其周围和后方情况。 

5. 了解如何正确操作您的枪支。 

6. 安全可靠地存放枪支，以防止未经授权的使用。 



 

 
 

六项基本安全原则是枪支安全的基础准则。然而，还有一些不可忽视的附加安全要点，可在此处

查阅：https://oag.ca.gov/firearms/tips 

 

自杀 

事实上，每年都有许多经历抑郁、醉酒、药物滥用或愤怒的人使用枪支自杀，最常见的是手枪。 

与青春期相关的发展问题使青少年特别容易自杀。安全、负责任地存放枪支，尤其是当家庭中有

人出现上述情况时，有助于预防悲剧。 

如果您或您认识的人有自杀念头，请拨打国家自杀预防热线：1-800-273-TALK (8255)。 

如您对本手册有任何意见或建议，请发送至：  

Department of Justice 
Bureau of Firearms / FSC Unit 
P.O. Box 160367 Sacramento, CA 95816-0367 

你也可以访问我们的网站：oag.ca.gov/firearms。 

本手册可从以下网站下载： 

 
https://oag.ca.gov/firearms/fsc 
https://oag.ca.gov/firearms/tips 
https://oag.ca.gov/firearms/fscinfo 
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